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AGRICULTURE PRODUITS DE VIANDE LABEL BLEU BLANC PECHE SANS VIANDE FAIT MAISON
BIOLOGIQUE LA REGION FRANGCAISE ROUGE CCEUR DURABLE
Toutes nos viandes sont d'origine FRANCAISE et LOCALE
SEMAINE DU 5 AU 11 JUIN
DATES DEJEUNER DINER
TRI’LOGIE DE CRUPITES POTAGE DORIA
( carottes rapées, tomates cerises, concombre)
CROZIFLETTE (concombre et riz)
LUNDI
5 JUIN FROMAGE
FROMAGE
PARIS BREST
TARTE AUX POMMES
PASTEQUE POTAGE CREME DE CRESSON
POULET BASQUAISE
MARDI RIZ PILAF AU CURRY FROMAGE
6 JUIN VACHE QUI RIT
FRUIT
FRAISES AU SUCRE
TABOULE
SOUPE DE POIREAUX
BOULETTES DE BCEUF
MERCREDI ROSTI DE LEGUMES FROMAGE
1 R FROMAGE
GATEAU A L'ORANGE COCKTAIL DE FRUITS
MELON POTAGE FRENEUSE
ROTI DE BGEUF KETCHUP (navets et pommes de terre)
S TORTIS FROMAGE
8 JUIN TARTARE A L'AIL
GATEAU AU CHOCOLAT MUFFIN AUX RAISINS
SALADE DE TOMATES POTAGE PARMENTIER
POISSON PANE (pommes de terre, oignons et lait)
ARG PUREE DE POMMES DE TERRE FROMAGE
9 JUIN EMMENTAL
FRUIT
SALADE DE FRUITS
CCEURS DE PALMIER MAQUEREAU
ESCALOPE DE PORC SAUCE MOUTARDE
SAMEDT
10 TN HARICOTS BLANCS FROMAGE
FROMAGE ~
YAOURT AUX FRUITS PATISSIERS
TARTELETTE ANANAS
MELON POTAGE PAYSAN
PAVE DE SAUMON (oignons, lait, lardons et pommes de terre)
DIMANCHE BROCOLIS AU BEURRE FROMAGE
11 JUIN
FROMAGE ERUIT
FLAN RUSTIQUE

Les menus sont établis en fonction des approvisionnements du marché. Des modifications peuvent y étre

apportées.
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AGRICULTURE PRODUITS DE VIANDE LABEL BLEU BLANC PECHE SANS VIANDE FAIT MAISON
BIOLOGIQUE LA REGION FRANCAISE ROUGE CCEUR DURABLE
Toutes nos viandes sont d'origine FRANCAISE et LOCALE
SEMAINE DU 12 AU 18 JUIN
DATES DEJEUNER DINER
RADIS POTAGE CONTI
RABLE DE LAPIN SAUCE BASQUAISE (lentilles, oignons et lardons)
LUNDI RIZ PILAF FROMAGE
12 JUIN FROMAGE
YAOURT BIO FRUIT
CREPE AU FROMAGE POTAGE PAYSAN

, (oignons, lait, lardons et pommes de terre)
TORTELLINIS AUX LEGUMES

MARDL FROMAGE
13 JUIN FROMAGE
FRUIT FROMAGE BLANC/ BISCUIT
CONCOMBRE ALPIN SOUPE DE LEGUMES
JAMBON
MERCREDI PETITS POIS FROMAGE
L4 JuIn FROMAGE
FRUIT
BROWNIES
SALADE NICOISE POTAGE ST GERMAIN
FILET DE CABILLAUD SAUCE PARISIENNE (pois cassés)
JEUDI JULIENNE DE LEGUMES ET BOULGOUR
FROMAGE
15 JUIN FROMAGE
FRUIT TARTELETTE AUX NOIX
CAROTTES RAPEES SALADE DES COWBOYS
ROTI DE BEUF -(ma'l's, petiFs pois doux, Farottes, céleri ‘rave en dés,
poivrons, haricots rouges, jambon de volaille et ketchup)
VlE6NDJRUEIDNI POELEE DE LEGUMES ET POMMES DE TERRE FROMAGE
FROMAGE ~
o GATEAU AU VIN BLANC
PECHES AU SIROP
SALADE DE COURGETTES MAQUEREAU
ROGNONS
SAMEDI HARICOTS VERTS FROMAGE
17 JUIN FROMAGE
R FRUIT
CEUFS A LA NEIGE
PATE FORESTIER POTAGE PROVENGAL
PAVE DE SAUMON SAUCE CIBOULETTE (ratatouille et pommes de terre)
DIMANCHE PUREE FROMAGE
18 JUIN
FROMAGE . .
GENOISE FOURREE
FRUIT
Les menus sont établis en fonction des approvisionnements du marché. Des modifications peuvent y étre

apportées.
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AGRICULTURE PR()*D\HAI'S DE VIANDE LABEL SANS VIANDE FAIT MAISON
BIOLOGIQUE LA REGION FRANCAISE ROUGE DURABLE
Toutes nos viandes sont d'origine FRANCAISE et LOCALE
SEMAINE DU 19 AU 25 JUIN
DATES DEJEUNER DINER
LENTILLES VINAIGRETTE POTAGE CHAMPENOIS
R N (poireaux, pommes de terre et pates)
PATES SAUCE FROMAGERE
LUNDI
FROMAGE
19 JUIN FROMAGE
FRUIT CLAFOUTIS AUX POMMES
SALADE MELANGEE
FILET D'EGLEFIN SAUCE ENSOLEILLEE POTAGE AU POTIRON
( sauce estragon, créeme, sauce crustacés et fumé de
poisson)
MARDI ) R
EPINARDS A LA CREME
20 JuIn FROMAGE
FROMAGE
ECLAIR AU CAFE FRUIT
SALADE DE BLE POTAGE CREME DE CRESSON
BLANQUETTE DE VEAU
MERCREDI RATATOUILLE FROMAGE
21JUIN
FROMAGE ~
GATEAU AU YAOURT
FRUIT
MACEDOINE DE LEGUMES PAIN DE LEGUMES
SAUTE DE PORC
JEUDI POMMES PAILLASSON FROMAGE
22 JUIN FROMAGE
QUATRE QUARTS YAOURT AUX FRUITS MIXES
CHOU BLANC RAPE SARDINES
SPAGHETTIS A LA BOLOGNAISE
VENDREDT FROMAGE
23 JUIN FROMAGE
ENTREMET CHOCOLAT
FRUIT
CAROTTES AUX DEUX FRUITS FLAMICHE
POELEE DE LEGUMES FACON GRAND-MERE
(plat complet: Emincés de volaille avec poélée
SAMEDT de légumes a la creme) FROMAGE
24 JUIN
FROMAGE
FRUIT
MILLE FEUILLES
CAKE DE SARDINES POTAGE AUX CHAMPIGNONS
TETE DE VEAU SAUCE GRIBICHE
D215MANCHE POMMES DE TERRE VAPEUR FROMAGE
JUIN
FROMAGE TARTE RHUBARBE
PRUNEAUX AU SIROP
Les menus sont établis en fonction des approvisionnements du marché. Des modifications peuvent y étre

apportées.
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BLEU BLANC
CCEUR

LABEL

VIANDE
ROUGE

PRODUITS DE
FRANGAISE

LA REGION

PECHE
DURABLE

0

SANS VIANDE FAIT MAISON

Toutes nos viandes sont d'origine FRANCAISE et LOCALE

SEMAINE DU 26 JUIN AU 2 JUILLET

DATES DEJEUNER

CELERI AU CITRON
SAUCISSES
LENTILLES
FROMAGE

PETITS SUISSES

PATE DE CAMPAGNE
DOS DE CABILLAUD SAUCE DIEPPOISE

LUNDI
26 JUIN

BRUNOISE DE LEGUMES

FROMAGE
FRUIT
0060000
BETTERAVES RAPEES
BOULETTES DE BGEUF SAUCE NORMANDE
( créme, champignons et lait)
POMMES DE TERRE PERSILLEES
FROMAGE
POIRE FACON MELBA
000
TABOULE DE BOULGOUR
ROTI DE PORC
BRISURES DE CHOU FLEUR
FROMAGE
SALADE DE FRUITS

SALADE SOMBRERO

( carottes, haricots rouges, mais, petits pois, poivrons)

MARDI
27 JUIN

MERCREDI
28 JUIN

JEUDI
29 JUIN

VENDREDT HACHIS PARMENTIER VEGETARIEN

30 JUIN
FROMAGE

FRUIT

FOND D'ARTICHAUTS
QUENELLES
FLAGEOLETS

SAMEDT
FROMAGE

1 JUILLET
MOUSSE PRALINEE

0000

FEUILLETE AU FROMAGE
ESCALOPE DE PORC SAUCE CHARCUTIERE

DIMANCHE
2 JUILLET

CHAMPIGNONS/ POMMES DUCHESSE
FROMAGE
ABRICOTS

00000

Les menus sont établis en fonction des approvisionnements du marché.

apportées.
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DINER

POTAGE CRECY
(carottes et lait)

FROMAGE

FRUIT

SALADE DE TOMATES

FROMAGE

GATEAU DE SEMOULE

POTAGE A L'OSEILLE

FROMAGE

TARTE AUX POMMES

0000

MACEDOINE DE LEGUMES

FROMAGE

FROMAGE BLANC ET COULIS

00000

POTAGE DORIA
(concombre et riz)

FROMAGE

GATEAU AU CITRON

SALADE DE MUSEAU
FROMAGE

FRUIT

L7 112]

POTAGE AU CELERI

FROMAGE

TARTELETTE AMANDINE

00000

Des modifications peuvent y étre

SULFITES LUPINS  MOLLUSQUES
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AGRICULTURE PRODUITS DE VIANDE LABEL BLEU BLANC PECHE SANS VIANDE FAIT MAISON
BIOLOGIQUE LA REGION FRANGAISE ROUGE CCEUR DURABLE
Toutes nos viandes sont d'origine FRANCAISE et LOCALE
SEMAINE DU 3 AU 9 JUILLET
DATES DEJEUNER DINER
RADIS POTAGE CRECY
BOULETTES DE BCEUF (carottes et lait)
LUNDI PUREE
3 JUILLET FROMAGE FROMAGE
MOUSSE CHOCOLAT AU LAIT FRUIT
PAIN DE LEGUMES LENTILLES VINAIGRETTE
TOMATES FARGIES VEGETARIENNES
MARDI
4 JUILLET FROMAGE
FROMAGE
RIZ AU LAIT YAOURT AUX FRUITS PATISSIERS
MELON SOUPE DE LEGUMES
SALADE DE BLE/ SURIMI ET EMMENTAL
MERCREDI FROMAGE
5 JUILLET FROMAGE
TARTELETTE ALSACIENNE
COMPOTE/ BISCUIT
SARDINES PAMPLEMOUSSE GARNI
ROTI DE BCEUF
JEUDI HARICOTS VERTS FROMAGE
6 JUILLET FROMAGE
QUATRE QUARTS PRUNEAUX AU SIROP
CONCOMBRE POTAGE ALICE
COLIN SAUCE BRETONNE ) : .
(petits pois, potiron, marrons,pommes de terre)
(échalotes, tomates, oignons et persil)
VENDREDT CEREALIERE FROMAGE
7 JUILLET
FROMAGE
FRUIT
FRUIT
POIREAUX VINAIGRETTE SALADE DE BCEUF ET POMMES DE TERRE
PALETTE A LA DIABLE
HARICOTS BLANCS FROMAGE
SAMEDTI
8 JUILLET FROMAGE
BROWNIES
FRUIT
SALADE ICEBERG POTAGE DARTOIS
CUISSE DE LAPIN SAUCE MOUTARDE (haricots blancs et légumes)
i GARNITURE 4 LEGUMES FROMAGE
9 JUILLET
FROMAGE FRUIT
FAR BRETON
Les menus sont établis en fonction des approvisionnements du marché. Des modifications peuvent y étre
apportées.
LES 14 ALLERGENES
o © O O 9 ¢ ®

S POISS 5
GLUTEN  CRUSTACES OEUFS POISSONS  ARACHIDES o)A LAIT il

o 2] (-] o (] (] (7] o o o 2] L] ® L4



