
 

 

         

  

 

 

 LUNDI 01 SEPTEMBRE MARDI 02 SEPTEMBRE MERCREDI 03 SEPTEMBRE JEUDI 04 SEPTEMBRE VENDREDI 05 SEPTEMBRE  

ENTRÉE BETTERAVES 
MACÉDOINE SAUCE 

COCKTAIL SALADE FRAÎCHEUR  
TOMATES ET MOZZA 

SALADE LO  
 
 
 

 

PLAT RAVIOLIS VÉGÉTARIENS 

ESCALOPE MILANAISE POISSON DU JOUR OMELETTE EMMENTAL 

PAËLLA  

 

 

 

RATATOUILLE ET SEMOULE CHOU FLEUR ET BROCOLIS SMILEY 

 

 

 

DESSERT 

FROMAGE 

FRUIT DE SAISON LO CRÈME DESSERT GOURMANDISE  COMPOTE BIO 

 
YAOURT BIO 

 
 

GOÛTER   
PAIN DE MIE / PÂTE À 

TARTINER / EAU / SIROP 
  

 

 

 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 5 6 8 9 10 12 2 3 4 5 6 8 9 10 12 2 3 4 5 6 10 12 5 6 8 9 10 11 12 

LO 

P. Locaux 



 

 

 

                     

 

                       

 

 LUNDI 08 SEPTEMBRE MARDI 09 SEPTEMBRE MERCREDI 10 SEPTEMBRE JEUDI 11 SEPTEMBRE VENDREDI 12 SEPTEMBRE 
 

ENTRÉE MELON ET PASTÈQUE   CAROTTES RAPÉES LO  
SALADE DE CÉRÉALES LO 

 

MAQUEREAU À LA 
MOUTARDE 

CONCOMBRE BULGARE  
 

 

 

PLAT 

RÔTI DE DINDE SAUCISSES BOUDIN BLANC 
MACARONIS 

VÉGÉTARIENS  

POISSON DU JOUR 

 

 
 

HARICOTS BEURRE LENTILLES PURÉE ET POMMES LO  PETITS POIS ET CAROTTES 

 

 
 

DESSERT YAOURT BIO FRUIT DE SAISON LO GOURMANDISE  

FROMAGE 

YAOURT BIO 

 

 

COMPOTE 
 
 

 

GOÛTER   
PAIN / CONFITURE   

BRIQUETTE 
  

 

 
 

 
 3 5 6 7 8 10 14 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 1 3 5 6 7 9 10 12 2 4 5 6 7 10 11 12 2 4 5 6 7 10 11 12 13 14  

LO 

P. Locaux 



 

 

 

  

        

                     

 LUNDI 15 SEPTEMBRE MARDI 16 SEPTEMBRE MERCREDI 17 SEPTEMBRE JEUDI 18 SEPTEMBRE VENDREDI 19 SEPTEMBRE 
 

ENTRÉE MUSEAU BETTERAVES AUX POMMES ROULEAU DE SURIMI DUO DE CHOUX SALADE LO  
 
 

 

 

PLAT 

COLOMBO  

DAHL DE LENTILLES LO 

PIZZA  KEFTA MAROCAIN 

BRANDADE  

 

 

 

POMMES DE TERRE ET 

CAROTTES LO  
SALADE  

TAJINE DE LÉGUMES ET 

SEMOULE  

 

 
 

DESSERT COMPOTE 

FROMAGE 

FRUIT DE SAISON LO GOURMANDISE  YAOURT BIO 

 

 

FRUIT DE SAISON LO  

 

GOÛTER   
PAIN CHOCOLAT   

BRIQUETTE DE LAIT 
  

 

 
 

 
 2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 13 14 2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 2 3 4 5 6 7 8 12 2 3 5 6 8 9 10 11 12 2 3 4 5 6 7 8 10 11 12  

LO 

P. Locaux 



 

 

 

 

 

 

 

 LUNDI 22 SEPTEMBRE MARDI 23 SEPTEMBRE MERCREDI 24 SEPTEMBRE JEUDI 25 SEPTEMBRE VENDREDI 26 SEPTEMBRE 
 

ENTRÉE SALADE SOMBRERO  TABOULÉ BOULGOUR SALADE DE BLÉ  TERRINE DE LÉGUMES SALADE COLESLAW LO  
 
 

 

 

PLAT 

CARBONADE FLAMANDE  POISSON DU JOUR FAJITAS DE POULET  
PIÈCE DU BOUCHER À LA 

PROVENÇALE 
CHILI VÉGÉTARIEN  

 

 

 

FRITES LO CROZETS ET LÉGUMES  SALADE LO RIZ BIO 

 

 
 

DESSERT COMPOTE FRUIT DE SAISON LO YAOURT BIO GOURMANDISE  

FROMAGE 

 

 

COMPOTE  

 

GOÛTER   
GOURMANDISE   

BRIQUETTE 
  

 

 
 

 
 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 10 12 14 3 4 5 6 7 8 9 12 14 1 3 4 5 6 7 8 10 11 14 2 3 5 6 7 8 9 10 13 14  

LO 

P. Locaux 



 

 

 LUNDI 29 SEPTEMBRE MARDI 30 SEPTEMBRE MERCREDI 01 OCTOBRE JEUDI 02 OCTOBRE VENDREDI 03 OCTOBRE 
 

ENTRÉE TERRINE DE POISSON CAROTTES CANTADOU  CONCOMBRE LO CHARCUTERIE MACÉDOINE  
 

 

 

PLAT 

JAMBON BLANC 
BLANQUETTE 

VÉGÉTARIENNE  

LANGUE SAUCE PIQUANTE PAUPIETTE DE DINDE POISSON DU JOUR 

 

 

 

TORTIS EMMENTAL PURÉE DE CAROTTES  DUO DE LÉGUMES  POÊLÉE DE CÉRÉALES  

 

 
 

DESSERT FRUIT DE SAISON LO COMPOTE GOURMANDISE  YAOURT BIO FRUIT DE SAISON LO 

 

 

 

 

GOÛTER   
YAOURT / BISCUIT / JUS DE 

FRUIT 
  

 

 
 

 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 3 4 5 6 7 8 9 10 12 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12  

LO 

P. Locaux 


