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3  
ANS 

Cohésion 

 

Présentons-nous 

 

Lectures 

 

Chants sur les 

couleurs et les 

émotions 

Jeux calmes Jeux de rôle 

Matin 

La chasse aux 

trésors des couleurs 

 

L’empreinte des 

émotions 

Ma fleur tricolore 

 

Je crée mon 

monsieur / madame 

Tableau envoûtant 

 

Immersion en salle 

sensorielle 

Boule de neige 

 

Mes gants rouges  

 

Temps calme SIESTE 

Après-midi 

Arc-en-ciel  

 

Mon monstre de la 

joie 

 Mon escargot coloré 

 

Mon monstre de la 

colère 

Arbre d’hiver en 

couleurs 

 

Mon monstre de la 

tristesse 

Flocon en aquarelle 

 

Couronne de Noël 
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4/5  
ANS 

Cohésion Statue musicale Tomate Ketchup Devinettes Blind test 

Matin 
Ma couronne de 

Noël 

Petit Pingouin 

 

Sapin en pomme de 

pin 

Ma boule de Noël 

 

Soleil enchanté 

Traineau de Noël 

 

Petits cookies 

Temps calme 

Fabrication d’une 

cheminée  

 

Kapla 

Lettre au Pôle Nord  

 

Coloriages 

Peinture sur vitre 

 

Jeux de poupée 

Shooting photo de 

Noël 

 

Lego 

Après-midi 
Les chaussettes de 

Noël 

Le renne au nez 

rouge 

 

Flocon de neige 

  Mon beau sapin 

 

Nuage enchanté 

  Création d’un 

mobile 

 

Cerf en boule 

magique 
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6/7  
ANS 

Cohésion Morpion géant Blind test Killer Qui-est-ce ? 

Matin 

Deviens un apprenti 

lutin 

 

Père Castor, raconte-

nous une histoire 

Fabrique ton jouet 

magique 

 

Main dans la main  

Création de ton mini 

cadeau 

 

Petit journaliste 

Fabrique ta lettre du 

Pôle Nord 

 

Initiation théâtre  

Temps calme Perles chauffantes Lectures Dessins Jeux de société 

Après-midi 

Parcours du lutin 

sportif 

 

Puzzle coopératif  

Jeux de construction 

 

Le cercle des 

compliments  

Balle assise 

 

La tour solidaire 

Danse  

 

OUI ou NON ?  
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8/11 
ANS 

Cohésion Vivre ensemble Lucky Luke Quiz Blind test 

Matin 

Plan mercredi : tennis 

de table 

 

Autoportrait 

 

Sculpture 

Plan mercredi : tennis de 

table 

 

Photo miniature 

 

Masque de Noël 

Plan mercredi : tennis 

de table 

 

Projection ciné dans le 

cadre de la semaine des 

Droits de l’Enfant 

Plan mercredi : tennis 

de table 

 

Création des décors de 

Noël 

Temps calme 

Temps lecture 

 

Jeux de société 

Temps lecture 

 

Perles chauffantes 

Temps lecture 

 

Bracelets 

Temps lecture 

 

Mandala 

Après-midi 
 

Noel en folie 

Toile texturée 

 

Photo miniature 

 

Balade en forêt et petits 

jeux par le Service 

Développement 

Durable  

 

Boule à Neige 

 

 

Création des décors de 

Noël 



    

  

              


