
    

 

             

 

 

 
Mercredi 

07/01 
Mercredi 

14/01 
Mercredi 

21/01 
Mercredi 

28/01 
Mercredi 

04/02 
Mercredi 

11/02 

3  
ANS 

Cohésion 

Présentation et 
lecture du livre 
« roule galette » 

 

Comptines Jeux calmes 
Imagier sur la 

banquise 
Imitation des 

animaux 

 
Lectures 

Matin 

 
Activité 

sensorielle 
 

Décorer la 
banquise 

 

Mon ours 
polaire en coton 

 
Atelier cuisine : 

petits sablés 

Manchot en 
mosaïque 

 
Comptines et 
jeux chantés 

Flocon aux 
doigts 

 
Fabrication de 

la galette 

Je crée de la 
neige 

 
Lecture animée 

avec nos 
marionettes 

 
Bac sensoriel 

« Sur la 
banquise » 

 
Masque des 
animaux de 

Roule Galette 

Temps calme SIESTE 

Après-midi 

 
 

Parcours de 
roule galette 

 
 
 

La banquise en 
mouvement  

 
Jeux de 

reconnaissance 
des 

personnages  

Je décore mon 
igloo 

 
Jeux en lien avec 

l’histoire 

Peinture glacée  
Parcours de la 

banquise  

 
 

Jeux de rôle 
sur la galette et 

la banquise  

PROJET : A la découverte de « Roule Galette » / PROJET : A la découverte de la banquise 

Animées par Anne et Angeline 



    

 

                                                                                                                                                                                                                                                          

                                                                                     

 
Mercredi 

07/01 
Mercredi 

14/01 
Mercredi 

21/01 
Mercredi 

28/01 
Mercredi 

04/02 
Mercredi 

11/02 

4/5  
ANS 

Cohésion 

 
La boule de 

neige voyageuse 
 

La chenille 
collective 

Devine qui est-
ce ? 

L’igloo Danse glaciale 

 
Jeux du 
pêcheur 

Matin 

Bonhomme de 
neige géant  

 
Parcours de 

motricité  
 

Jeu de la 
tempête  

Flocons de neige  
 

Jeu du feu 
tricolore  

 
Bonhomme de 
neige en coton 

Les animaux 
polaires  

 
Jeux des îles  

 
Jeu de la boule 

de neige 

Tempête de 
neige  

 
Jeu de la salade 

de fruits  

Pingouin coloré  
 

Relais  
 

Création de 
masque 

 
Moufles 

pailletées  
 

Préparation du 
théâtre  

Temps calme 
Jeux de 

construction et  
dessins 

Puzzle et 
lectures 

Yoga et histoire 
animée 

Poupée dinette 
et voiture 

Coloriages et 
activité de 
relaxation 

La baguette 
magique et 

légos 

Après-midi 

Terminons le 
bonhomme de 

niege 
 

Jeux 
d’imitations 

 
Parcours des 

neiges 

Paysage d’hiver 
 

Jeu de 
l’orchestre  

 
Chasse aux 

furets   

Promenade en 
forêt  

 
Jeu du foulard  

 
Création de 

notre fleur des 
neiges 

Mon arbre 
eneigé  

 
Balle assise  

 
Jeux sportifs  

Mon patin à 
glace  

 
Jeux coopératifs  

 
Finissons notre 

masque  

 
Ma maison 

sous la neige  
 

Théâtre de 
l’hiver  

 
Koh Lanta   

PROJET : Voyage au cœur de l’hiver / PROJET : l’hiver en folie / PROJET : A fond la motricité 

Animés par Aurélien, Valérie et Victor  



    

 

                                                                                                                            

            

 

 

 

 
Mercredi 

07/01 
Mercredi 

14/01 
Mercredi 

21/01 
Mercredi 

28/01 
Mercredi 

04/02 
Mercredi 

11/02 

6/7 
ANS 

Cohésion Morpion Babord Tribord Jeu musical Quizz Pop corn 

 
Qui est-ce ? 

 

Matin 

Plan mercredi : 
Roller-derby 

 
Créons l’arbre 
aux émotions 

Plan mercredi : 
Roller-derby 

 
Initiation danse 

Plan mercredi : 
Roller-derby 

 
La boîte à colère 

Plan mercredi : 
Roller-derby 

 
La fabrique à 

émotions 

Plan mercredi : 
Roller-derby 

 
Diffusion Vice-

Versa 

 
Plan mercredi : 

Roller-derby 
 

Mon monstre 
tout doux 

Temps calme 
Dessins et jeux 

de société  
Perles et jeux de 

construction 
Bracelets et 

play mais  
Yoga et puzzle  

Méditation 
guidée et jeux 

libres 

Concours de 
dessins 

Après-midi 

 
Statue musicale 

 
Le pinceau et 

l’aveugle 
 

Splash le 
monstre  

 
Ensemble ou 

rien   

Initiation 
football 

 
C'est toi qui 

décide  

Balle assise  
 

Transport de 
l’extrême  

Créons notre 
emo’ball 

 
Le défi 

impossible 

 
Grand jeu :  

Le voyage au 
pays des 
émotions 

PROJET : Tous ensemble / PROJET : A la découverte du royaume des émotions  

Animés par Nathan et Stessy 



    

 

    

 

  

 
Mercredi 

07/01 
Mercredi 

14/01 
Mercredi 

21/01 
Mercredi 

28/01 
Mercredi 

04/02 
Mercredi 

11/02 

8/11 
ANS 

Cohésion 
 

Présente-moi 
 

Babord Tribord Terre Miel Ciel 
Du plus au 

moins 
La loterie des 

champions 

 
La cérémonie 

des clans 
 

Matin 

Plan mercredi : 
Roller-derby 

 
Qui est-ce ? 

 
Je crée mon 
personnage 

Plan mercredi : 
Roller-derby 

 
Master mind 

 
Notre petit 

carnet 

Plan mercredi : 
Roller-derby 

 
Télé-animée 

 
Invente ton 

histoire 
 

Plan mercredi : 
Roller-derby 

 
Notre décor de 

l’univers 
 

Jeux de la vis 

Plan mercredi : 
Roller-derby 

 
Préparation des 
expositions de 

l’univers 
 

Terminons le 
décors 

 

 
Plan mercredi : 

Roller-derby 
 

Grand jeu : 
Le choc des 

savoirs 

Temps calme 
Plays mais et 

jeux de société  

Perles 
chauffantes et 

bracelets  

Jeux de 
construction et 

coloriages  

Notre boîte à 
équipe  

Nos logos 
d’équipes 

Lectures et 
dessins 

Après-midi 

Tetris d’œufs 
 

Chat gagne ou 
chat perd 

 
Présentation et 

personnalisation 
des personnages 

Des amis en or 
 

La mongolfière 
infernale   

 
Inventons nos 

objets 

Morpions perlés 
 

Première mise 
en scène 

 
Télé-animé  

Mini-basket 
 

Nos petits 
pupitres   

 
Place à 

l’installation  

Les 7 familles  
 

Chansons de 
stars 

 
Présentation des 

univers  

 
 

Grand jeu :  
Le choc des 

savoirs 

PROJET : Imagine ton monde / PROJET : La fabrique des jeux / PROJET : Mini jeux TV 

Animés par Dienaba, Samantha et Jason 
  



    

 

  

 

Votre équipe d’animation 

 
 


