
COMPOSITION

ENTRÉE

PLAT 

ACCOMPAGNEMENT

PRODUIT LAITIER

DESSERT

GOUTER 

centre de loisirs

ALLERGÈNES 2-4-7-10

LUNDI 2 NOVEMBRE

Betteraves et pommes

Choix du pêcheur

Riz

Yaourt

1-3-6-7-10

MARDI 3 NOVEMBRE

Macedoine de Legumes

Saucisses

Frites fraîches

Fromage

Fruit de saison

MERCREDI 4 NOVEMBRE

CENTRE DE LOISIRS

Salade hawaienne

Wrap chaud

Salade verte

Fromage

Compote de fruits

Pain Chocolat/Sirop

1-3-6-7-10 1-3-7-10-12

Gourmandise

JEUDI 5 NOVEMBRE

Œuf mimosa

Tartiflette

1-3-6-7-10

Fruit de saison

VENDREDI 6 NOVEMBRE

Charcuterie

Choix du volailler

Duo de Haricots

🐟

🌱

🌱

🌱 📍 ⭐ 

📍

🐟 🏠 

🏠

🏠  🏠

 🏠 🌱

1 GL

Gluten

7 LA

Lait

13 LU

Lupin

2 CR

Crustacés

8 FR

Fruits à coque

14 ML

Mollusques

3 ŒU

Œufs

9 CE

Céleri

4 PO

Poissons

10 MO

Moutarde

5 AR

Arachides

11 SE

Sésame

6 SO

Soja

12 SU

Sulfites

ALLERGÈNES : inscrire le numéro du pictogramme concerné dans la case du plat (ex. : 1, 3, 7). Sous réserve de modifications liées aux approvisionnements.

Cuisine centrale de la Ville de Darnétal

MENUS – ÉCOLES - CENTRE DE LOISIRS

•  NOVEMBRE DU 02 / 11 / 2026 AU 06 / 11 / 2026

Bio · Local · Signe de qualité · Pêche durable · Fait maison

LEXIQUE DES 14 ALLERGÈNES À DÉCLARATION OBLIGATOIRE



COMPOSITION

ENTRÉE

PLAT 

ACCOMPAGNEMENT

PRODUIT LAITIER

DESSERT

GOUTER 

centre de loisirs

ALLERGÈNES 1-3-7-10-12

LUNDI 09 NOVEMBRE

Lentilles a la vinaigrette

Choix du boucher

Pates

Yaourt

Céréales

1-3-7-8-10

Gourmandise

MARDI 10 NOVEMBRE

Salade alix

MERCREDI 11 NOVEMBRE

CENTRE DE LOISIRS

1-3-6-7-10-12

Fromage

Dessert du jour

JEUDI 12 NOVEMBRE

Concombres

Paella végétarienne

Fruit de saison

1-2-3-4-6-7-10

Gratin de choux fleurs

VENDREDI 13 NOVEMBRE

Surimi

Poulet basquaise Choix du pêcheur

🌱

🌱 📍 ⭐ 

🌱

 🏠

🐟 🏠 

 🏠

 🏠

 🏠

FERIE

1 GL

Gluten

7 LA

Lait

13 LU

Lupin

2 CR

Crustacés

8 FR

Fruits à coque

14 ML

Mollusques

3 ŒU

Œufs

9 CE

Céleri

4 PO

Poissons

10 MO

Moutarde

5 AR

Arachides

11 SE

Sésame

6 SO

Soja

12 SU

Sulfites

ALLERGÈNES : inscrire le numéro du pictogramme concerné dans la case du plat (ex. : 1, 3, 7). Sous réserve de modifications liées aux approvisionnements.

Cuisine centrale de la Ville de Darnétal

MENUS – ÉCOLES - CENTRE DE LOISIRS

•  NOVEMBRE DU 09 / 11 / 2026 AU 13 / 11 / 2026

Bio · Local · Signe de qualité · Pêche durable · Fait maison

LEXIQUE DES 14 ALLERGÈNES À DÉCLARATION OBLIGATOIRE



COMPOSITION

ENTRÉE

PLAT 

ACCOMPAGNEMENT

PRODUIT LAITIER

DESSERT

GOUTER 

centre de loisirs

ALLERGÈNES 7-10-12

LUNDI 16 NOVEMBRE

Carottes rapées

Choix du volailler

Petit Pois

Yaourt

7-10

MARDI 17 NOVEMBRE

Salade aux endives

Choix du boucher

Carotte Vichy

Fromage

Compote de fruits

Fromage

Fruit de saison

Fruit/ Briquette de jus de

fruit

1-3-4-7

MERCREDI 18 NOVEMBRE

CENTRE DE LOISIRS

Tarte maison

Tagliatelles au poisson

1-3-4-6-7

Dessert du jour

JEUDI 19 NOVEMBRE

Salade bretonne

Choix du pecheur

Blé

1-3-4-7

Fromage

Fruit au sirop

VENDREDI 20 NOVEMBRE

Terrine de légumes

Frittata de legumes⭐

🌱

 🏠

🌱 📍 ⭐ 

⭐

 🏠

🐟 🏠 

📍

🏠

🏠 🐟

🌱

 🏠

 🏠

 🏠

1 GL

G lut en

7 LA

Lait

13 LU

Lupin

2 CR

Crustacés

8 FR

Fruits à coque

14 ML

Mollusques

3 ŒU

Œufs

9 CE

C éleri

4 PO

Poissons

10 MO

Moutarde

5 AR

Arachides

11 SE

Sésame

6 SO

Soja

12 SU

Sulfites

ALLERGÈNES : inscrire le numéro du pictogramme concerné dans la case du plat (ex. : 1, 3, 7). Sous réserve de modifications liées aux approvisionnements.

Cuisine centrale de la Ville de Darnétal

MENUS – ÉCOLES - CENTRE DE LOISIRS

•  NOVEMBRE DU 16 / 11 / 2026 AU 20 / 11 / 2026

Bio · Local · Signe de qualité · Pêche durable · Fait maison

LEXIQUE DES 14 ALLERGÈNES À DÉCLARATION OBLIGATOIRE



COMPOSITION

ENTRÉE

PLAT 

ACCOMPAGNEMENT

PRODUIT LAITIER

DESSERT

GOUTER 

centre de loisirs

ALLERGÈNES 7-8-10-12

LUNDI 23 NOVEMBRE

Salade verte aux noix

Choix du volailler

Frites fraîches

Yaourt

1-3-7-8

Fromage

Compote de fruits

MARDI 24 NOVEMBRE

chou fleur a la vinagrette

Dessert du jour

Goûter des gourmands

1-3-6-8-10

MERCREDI 25 NOVEMBRE

CENTRE DE LOISIRS

Céleri remoulade

Jambon grillé

Duo de légumes

1-3-4-7-10

Fruit de saison

JEUDI 26 NOVEMBRE

Œuf mayonnaise

Choix du pêcheur

Gratin de courgettes

6-7-9-10

Fromage blanc

VENDREDI 27 NOVEMBRE

Charcuterie

Rissotto

🌱 📍 ⭐ 

🏠

🏠

🐟 🏠 

 🏠

 🏠

🐟  🏠Hachis parmentier vegetarien

1 GL

Gluten

7 LA

Lait

13 LU

Lupin

2 CR

Crustacés

8 FR

Fruits à coque

14 ML

Mollusques

3 ŒU

Œufs

9 CE

Céleri

4 PO

Poissons

10 MO

Moutarde

5 AR

Arachides

11 SE

Sésame

6 SO

Soja

12 SU

Sulfites

ALLERGÈNES : inscrire le numéro du pictogramme concerné dans la case du plat (ex. : 1, 3, 7). Sous réserve de modifications liées aux approvisionnements.

Cuisine centrale de la Ville de Darnétal

MENUS – ÉCOLES - CENTRE DE LOISIRS

•  NOVEMBRE DU 23 / 11 / 2026 AU 27 / 11 / 2026

Bio · Local · Signe de qualité · Pêche durable · Fait maison

LEXIQUE DES 14 ALLERGÈNES À DÉCLARATION OBLIGATOIRE
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