DARNETAL MENUS - ECOLES - CENTRE DE LOISIRS

OCTOBRE +« DUO05/10/2026 AU09/10 /2026

OCTOBRE ROSE LE GRAND REPAS
MERCREDI 7 OCTOBBRE
COMPOSITION LUNDI 5 OCTOBRE MARDI 6 OCTOBRE JEUDI 8 OCTOBRE VENDREDI 9 OCTOBRE
CENTRE DE LOISIRS
ENTREE Macédoine de légumes Muffin Parmesan/Ricotta Chou fleur & la vinaigrette Navettes & la rilette de poisson | f Carottes rapées b
PLAT Choix du volailler Choix du pécheur (5] Tortellonis aux épinards T Pilon de poulet au cidre Carbonnade Flamande &
ACCOMPAGNEMENT Pommes de terre rissolées Pennes Roses Pommes de terre grenailles Frites fraiches/Smilley
PRODUVIT LAITIER Fromage Fromage
DESSERT Fruit de saison Q@ o Gourmandise & Financier Compote de fruits T
Coeur Rose
GOUTER
S Pain Chocolat/Sirop
centre de loisirs
ALLERGENES 3-6-7-10 1-3-4-6-7-14 1-3-7-8-10 1-3-4-6-7-8-14 1-3-7-10

T Bio- @ Local - # Signe de qualité - @& Péche durable - & Fait maison

ALLERGENES : inscrire le numéro du pictogramme concerné dans la case du plat (ex.: 1, 3, 7). Sous réserve de modifications liées aux approvisionnements.

LEXIQUE DES 14 ALLERGENES A DECLARATION OBLIGATOIRE
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OCTOBRE

DU12/10 /2026 AU 16

Semaine du gouUt

MERCREDI 14 OCTOBRE

MENUS — ECOLES - CENTRE DE LOISIRS

10 /2026

JEUDI 15 OCTOBRE

VENDREDI 16 OCTOBRE

COMPOSITION LUNDI 12 OCTOBRE MARDI 13 OCTOBRE
CENTRE DR LOISIRS
2 Salade de crevettes et petits .
ENTREE \ Ay Tomates mozzarella Salade coleslow o Salade sombrero 0 Nems aux léegumes
legumes
PLAT Colombo de Poulet o Pate Carbonara & Burger revisité o Tortillas aux légumes & Riz / poelée chinoise o
ACCOMPAGNEMENT Purée de patates douces | fi Potatoes
PRODUIT LAITIER Fromage Fromage
DESSERT Gateau ananas o Tiramisu Donut's Salade de fruits iy Flan Coco o
DESTINATION DU VOYAGE ANTILLES ITALIE ETATS UNIS Mexique ASIE
ALLERGENES 1-2-3-6-7-14 1-3-6-7-8 1-3-6-7-8-10 1-3-6-7-10 1-3-6-7-1

T Bio- @ Local - # Signe de qualité - ¢& Péche durable - £ Fait maison

ALLERGENES : inscrire le numéro du pictogramme concerné dans la case du plat (ex. : ], 3, 7). Sous réserve de modifications liées aux approvisionnements.

16L
Gluten

LEXIQUE DES 14 ALLERGENES A DECLARATION OBLIGATOIRE

4 PO 5 AR 6 SO
Poissons Arachides Soja

7LA 8 FR 9 CE 10 MO
Lait Fruits & coque Céleri Moutarde

14 ML
Mollusques

la Ville de Darnétal
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